SCBC REGATTA-TEAM

SAISON 2021

“Uber den Wind kénnen wir
nicht bestimmen, aber wir a
kénnen die Segel richten.”

(Die Wikinger)




VORWORT DES VORSTANDS

Liebe Leser,

Ihr haltet den ,Jugend-Verklicker” in euren Handen. Ge-
macht von der Jugend flr alle! Auf 30 Seiten bekommt
ihr einen Uberblick Uber unsere Arbeit im Jugendsegel-
sport - insbesondere dem Regatta-Team. Danke an alle,
die bei diesem Verklicker mitgewirkt haben, vor allem an
Jakob und Moritz! Die letzten beiden Jahre waren pan-
demiebedingt alles andere als einfach, besonders flr un-
sere Jugend. Trainings waren teils nicht erlaubt, mal nur
in Kleingruppen, mal war der Landkreis Rosenheim im
Lockdown, Traunstein aber nicht. Doch selbst im Di-
ckicht des Einschrankungs- und Lockdown-Dschungels
schlief der SCBC nicht, im Gegenteil. Wir haben alle Mdg-
lichkeiten genutzt, unsere Mitglieder und insbesondere
unsere Jugend weiter bestmoglich zu betreuen. Und ich
mochte sagen, das ist gelungen. Vor allem durch den un-
ermUdlichen Einsatz unserer Trainer - allen voran Moritz
Huber - wuchs unsere Jugendabteilung sogar noch um
einen erheblichen Teil an. Unzahlige Zoom-Meetings mit
den Kids, Wintertraining auf Abstand und in Kleingrup-
pen, viele Uberwundene HUrden zur Teilnahme an Regat-
ten und Trainings - wir dldrfen mehr als Stolz sein auf die
Arbeit unserer Jugendleiter. So viel Kreativitat, Energie
und Ehrgeiz schlagen sich auch in den Ergebnissen nie-
der, aber lest selbst. Und wann immer ihr unseren Trai-
nern Uber den Weg lauft, klopft ihnen mal ordentlich auf
die Schulter.



VORWORT DES VORSTANDS

Ich bin unendlich dankbar flir die groBartige Unterstit-
zung durch Trainer, Eltern, Freunde, Ehrenamtliche Hel-
fer und nicht zuletzt fUr das riesige Durchhaltevermégen
unserer Regatta-Kids. Ohne euch ware der SCBC nicht
so erfolgreich wie wir es sind. Danke, dass ihr immer wei-
ter macht. Der Erfolg gibt euch Recht!

Wir freuen uns schon sehr auf die neue Saison 2022. Das
Trainer-Team wachst, damit schaffen wir neue Kapazita-
ten fUr unser Regatta-Team. Unser Fuhrpark wachst
ebenfalls, auch das schafft eine gute Grundlage fur er-
folgreiches Training.

Auf dass die neue Saison genauso erfolgreich wird, wie
die letzte! Wir starten mit ordentlich Anlauf.

Seglerische GriBe

Tom




VORWORT DES JUGENDWARTS

Hiermit mdéchte auch ich mich als Jugendwart des SCBC
fur die Saison 2021 bedanken.

Sie ist trotz Corona sehr gut und erfolgreich ausgefallen.

Ich bedanke mich bei allen Eltern, denn ohne ihre Zeit
und Energie , kdnnte diese Jugendarbeit gar nicht funkti-
onieren.

Auch unseren Trainer danke ich fur ihren Einsatz, bei je-
dem Wetter und sonstigen Schwierigkeiten, immer die
richtigen Entscheidungen getroffen zu haben.

Aber nicht zu vergessen sind unsere Jugendlichen, die
sich immer auf neue Aufgaben und Herausforderungen
einlassen.

Dass spiegelt sich auch in den Leistungen auf Regatten
und sonstigen Events wieder.

Das die Arbeit die wir ehrenamtlich leisten so gut an-
kommt und angenommen wird, freut den Verein und ins-
besondere Mich als Jugendwart besonders.

Wir sind auf einem gu-
ten Weg die Jugend- E
arbeit im SCBC noch |
weiter auszubauen.

Gruf3

Roman Pfleger

Jugendwart
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SAISON IN ZAHLEN

> 45
Trainings

12
Regatten



BERICHT DES TRAINERS

Liebe Freunde des SCBC,

eine lange und erfolgreiche Saison liegt hinter uns. Ge-
pragt von komplizierten und oft undurchsichtigen Re-
geln bezlglich Corona, vielen Wasserstunden bei allen
Wetterlagen und nicht zuletzt von vielen guten Erinne-
rungen auf dem Wasser und an Land. Lasst uns von vor-
ne anfangen.

Nachdem die Saison 2020 abrupt durch steigende Inzi-
denzen beendet wurde,
starten wir bald mit
dem online Wintertrai-
ning via Zoom. Neben
trockener Theorie, Re-
gelkunde und Taktik
sorgte die VR (Virtual
Regatta) Inshore races
far eine tolle Abwechs-
lung und unsere Regat-
ta-Kids konnten das er-
lernte Wissen in der
Praxis (zumindest Virtu-
ell) anwenden. Des Wei-
teren erarbeiteten wir
gemeinsam einen Trai-
ningsplan um die Segel-
freie Zeit fUr einen Weiterentwicklung der Athletik und
Koordination unsrer Segler zu nutzten. Alles getreu dem
Motto: ,,Gute Segler werden im Winter gemacht!”




BERICHT DES TRAINERS

Nach Monaten der Segel Abstinenz konnten wir es alle
kaum erwarten, endlich wieder zurlck aufs Wasser zu
i Kommen.

Auch

Schneetrei-
ben, Eises-
kalte und
freirdumen
der Boote
vorm Trai-
ning hiel-
ten uns

nicht auf. Die Pandemie schon; dies bedeutete flr uns
den Wechsel zu Einzeltrainings. Trotz aller Schwierigkei-
ten und Hlrden genossen wir die Trainingseinheiten.

Einige Zeit spater entspannte sich die Lage und wir
konnten in Kleingruppen trainieren, somit waren Trai-
ningswettfahrten wieder méglich. Kurze Zeit spater star-
tete die Opti-/Laserliga, wo wir uns von Beginn an be-
haupten konnten. Nach Jahren der Abstinenz holte Si-
mon uns den Sieg in der Liga zurick und legt die Grund-
lage flr eine neue Siegesserie wie wir es schon vor eini-
gen Jahren hatten. Auch die restlichen Starter des SCBC
erzielten tolle Ergebnisse und somit finden sich 4 unserer
Segler unter den Top 10.

Von nun an waren wir annahernd jedes Wochenende am
trainieren oder auf einer Regatta am Start. Letztendlich
waren wir bei 12 Regatten vertreten und absolvierten
Uber 45 Trainingseinheiten.



Besonders stolz sind wir 5 Siege und Uber die Tatsa-
chen, dass wir bei jedem Event mindesten einen, oft so-
gar zwei Podestplatze erringen konnten. Ich & mein
Team sind stolz auf euch, Kids! Weitere Details will ich
gar nicht nennen, auf den nachsten 60 Seiten kénnt Ihr
alles Uber unsere Vergangene Saison lesen.

Wie schon ein Jahr zuvor nahm das Infektionsgeschehen
gegen Ende des Jahres wieder an Fahrt auf und wir
mussten unsere Saisons Abschlussfeier ein weiteres mal
aufschieben. Zu unserer Freude ist der Sport nicht zu
stark eingeschrankt und so konnten wir bald mit unseren
Wintertrainings am Hafen starten. Wie gewohnt wurde
bei jedem Wetter trainiert; fast jedes Wochenende tra-
fen wir uns und arbeiteten gemeinsam an unserer Fit-
ness. Flr die theoretischen Einheiten nutzten wir wieder
Zoom. Um die den verschiedenen Leistungsstufen je-
weils optimal férdern zu kénnen, bin ich sehr froh, dass
wir Jakob als Coach fir unsere Advanced-Gruppe ge-
winnen konnte.

Und wie geht’s nun
weiter? Erfreuli-
cherweise kommen
immer mehr Kids



